La aparicién de la IA promueve nuevas
iniciativas en el campo de la investiga-
cién cientifica, dentro del sector op-
tométrico y 6ptico europeo. También
se desarrollan mltiples proyectos que,
basdndose en la inteligencia artificial,
mejoran las condiciones de salud y ca-
lidad de vida de los europeos. Uno de
ellos es el proyecto I-SCREEN, que ba-
sado en la (IA), persigue la detecciéon
temprana de la degeneracién macular
asociada a la edad (DMAE) y la atrofia
geografica (AG) o DMAE
seca avanzada, habiéndo-
se desarrollado un mo-
delo comuln europeo de
cribado por (IA) utilizando
imagenes OCT. La partici-
pacién espanola contribu-
ye como vamos a ver de
forma significativa al buen
fin del proyecto I-SCREEN.
El proyecto I-SCREEN
estd financiado por el
programa Horizon Euro-
pa de la UE, reuniendo
instituciones académicas,
proveedores de atencién,
oculary asociaciones pro-
fesionales con un objeti-
vo comUn de cémo hacer
accesible y Gtil clinicamente en la aten-
cién primaria el cribado mediante OCT,
todo el proyecto estd bajo la direccién
de la Universidad de Viena.

El proyecto I-SCREEN busca, a través
de herramientas validadas de IA ca-
paces de detectar signos patolégi-
cos tempranos de DMAE, reducir la
saturacién de los servicios especiali-
zados, generalmente hospitalarios y
fomentar la deteccién precoz de la
DMAE y la AG.

ECOOQO, Consejo Europeo de Optome-
triay Optica, es la entidad que conecta
a la comunidad profesional con el pro-
yecto financiado por la Secretaria de
Estado de Educacién, Investigacién e
Innovacién de Suiza (SERI), a través de
una red de consultas participantes en
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toda Europa, incluida Espana, tanto de
oftalmologia, como de optometria.
Los 6pticos optometristas espano-
les participan en este proyecto en
una parte significativa, dado que el
objetivo principal del proyecto es re-
copilar 5.000 imagenes OCT para en-
trenar y validar el sistema de cribado
basado en la IA, de las que de 600 se
obtendrdn en Espafa, ofreciéndoles
ademads a los pacientes seguimiento
clinico.

En este primer proyecto en Espafna se
cuenta con un socio clinico en oftalmo-
logia: el Hospital Clinic de Barcelona, y
con varios establecimientos sanitarios
de Optica, con sus consultas de opto-
metria dedicadas a recopilarimagenes
OCT de alta calidad y en el entorno de
la atencién primaria. También colabo-
ran en este proyecto la Facultad de
Opticay Optometria de Terrasa junto
al Centre Universitari de la Visid y otros
participantes.

Dentro del proyecto I-SCREEN, los
Opticos-optometristas aportan su
experiencia en la atencién ocular pri-
maria, siendo generalmente el primer
punto de acceso de pacientes con pro-
blemas de visién y uno de los profesio-
nales mejor posicionados para poder

identificar signos tempranos de DMAE
y AG que, con la ayuda de la OCT, re-
fuerza nuestro papel como proveedo-
res primarios de atencién oftdlmica,
aprovechando la tecnologia IA para
que podamos ofrecer pruebas de de-
teccion fiables, transformando la de-
teccién de la DMAE mediante la aten-
cién compartida entre oftalmélogos y
opticos optometristas.

En definitiva el proyecto I-SCREEN
busca como objetivos principales:

e Fomentar la deteccidn precoz de
DMAEYy AG.

e Involucrar a los épticos-optome-
tristas en el seguimiento y ayuda a
la detencion de la enfermedad con
la utilizacion de las nuevas tecno-
logias.

e Mejorar el manejo de la DMAE
como condicién crénica.

e Contribuir a la mejora de la salud
visual de la poblacién europea.

En los proximos proyectos europeos

se contard con otros colaboradores

optometristas en diferentes autono-
mias para la deteccidn a través de la

IA de la DMAE, la AGy mejorar la salud

ocular de la sociedad. "

Informacién Proyecto : i-screen.eu
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